
Voluntariado

Incentivo e formação para o
voluntariado

O voluntariado é uma das expressões mais fortes da amizade social
e da dedicação ao próximo. A Família Salesiana empenha-se não
apenas em incentivar, mas em oferecer formação adequada,
especialmente para os jovens que decidem se tornar voluntários.

Com informações: Comunicadores salesianos

A importância do voluntariado para o Projeto

de Vida

No Colégio Salesiano Aracaju, a disciplina Projeto de Vida, que é um dos

Itinerários Formativos do Ensino Médio, trabalha na 3ª série vários temas

importantes para o desenvolvimento integral de cada aluno. Nesta perspectiva, os

alunos aprendem sobre o seu papel no mundo, a importância do voluntariado,

empatia e fraternidade. Durante o ano letivo de 2023, algumas campanhas de

arrecadação foram realizadas pelos estudantes do Colégio para ajudar as famílias

do Oratório Nossa Senhora Auxiliadora e os idosos do Same Lar de Idosos.

“O projeto de vida é o caminho que o estudante traça entre 8quem ele é9 e 8quem

ele quer ser9. No decorrer dessa jornada o aluno também deve perceber e re�etir

sobre o papel que desempenha no mundo=, explica a professora de história Ana

Carla.

No primeiro semestre, os jovens doaram 21 cestas básicas para as famílias do

Oratório. Além disso, eles realizaram dinâmicas com valores da responsabilidade,

solidariedade, empatia, iniciativa, convivência e partilha. Já no segundo semestre, a

visita dos alunos ao Same Lar de Idosos promoveu o debate sobre a valorização das

pessoas que estão na melhor idade. Os jovens salesianos entregaram as doações,

conversaram, cantaram e até jogaram dominó com os idosos.

Missões Indígenas recebem acadêmicos do

Projeto Paapi

O Projeto Acadêmico de Assistência aos Povos Indígenas (Paapi) é uma ação de

acadêmicos da Faculdade de Ciências Médicas de Santos (UNILUS) e visa a

promoção da saúde e prevenção de doenças, nas aldeias indígenas em Mato

Grosso. Em janeiro, foi realizada a 15ª Expedição do PAAPI aos territórios indígenas

Boe-Bororo e Xavante, coordenada pela Missão Salesiana de Mato Grosso.

O grupo de 34 acadêmicos, do primeiro ao terceiro ano de Medicina, chegou às

presenças salesianas de Meruri e Sangradouro no dia 13 de janeiro, acompanhado

de médicos e professores. Um <diário de bordo= nas redes sociais registra as

atividades dos grupos. A narração começa pelo domingo, 14 de janeiro, em

Sangradouro. <Nossa expedição começou logo cedo com o Oi9o, um evento de luta

entre as crianças da aldeia. Logo depois, começamos a arrumar o postinho com os

medicamentos. Ficamos felizes com o empenho dos membros esse ano e todas as

doações recebidas! O postinho da aldeia foi muito bem abastecido. Além disso,

�zemos gincanas com as crianças enquanto o posto de saúde era organizado=.

O grupo também registrou a última missa do padre Andelson na aldeia, os

preparativos para a tarde de 8piolhaço9 e oratório. <Além de remover os piolhos das

crianças, programamos um momento recreativo com pinturas e esportes. Ao �m

do oratório servimos um lanche a todos que participaram com sucos e bolachas. À

noite, o padre preparou um banquete especial com risotos de carne e funghi, para

celebrarmos seus anos de trabalho na aldeia. E por �m, nos reunimos para

conversar e cantar=.

Casa do Puríssimo Coração de Maria recebe

voluntários do Vides
O Vides – Volontariato Internazionale Donna Educazione Sviluppo (Voluntariado

Internacional Mulher Educação Desenvolvimento) é uma associação autônoma de

voluntariado juvenil do Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora que atua na

promoção e defesa dos direitos humanos de crianças, jovens e mulheres, com

estatuto consultivo na Organização das Nações Unidas (ONU). A ONG oferece, além

de formação para o voluntariado, também a oportunidade de exercer essa

atividade em vários países, inclusive o Brasil.

A Casa do Puríssimo Coração de Maria, obra social das Filhas de Maria

Auxiliadoraem Guaratinguetá, SP, está recebendo quatro jovens voluntários do

Vides, oriundos da Itália: Chiara, Francesca, Mateo e Luca. No site internacional do

Vides, os jovens deram seus testemunhos sobre o trabalho que estão realizado e

suas impressões sobre a ação social salesiana.

“A ‘coragem de sonhar9 demorou a chegar no meu caso, mas veio bem a tempo

de me dar a oportunidade de realizar esse sonho há tanto guardado: desenvolver o

serviço voluntário em um país em desenvolvimento, no meu caso, o Brasil=, relata

Chiara. Ela e os companheiros de viagem chegaram a São Paulo em 8 de outubro

passado, e logo foram encaminhados para a obra social Casa do Puríssimo Coração

de Maria. <Foi surpreendente notar como são as crianças, com a sua simplicidade e

inocência, que me chamam carinhosamente de 8sora Chiara9, forma abreviada de

8professora9=, completa a jovem.

Os três projetos sociais dos quais participam os jovens voluntários em

Guaratinguetá os levaram a conhecer as diferentes realidades da cidade, descrita

por Chiara como aparentemente <rica=, por ser a segunda maior economia da

região, e <tranquila=, já que o índice de criminalidade é relativamente baixo.

<Porém, a realidade regional esconde um importante comércio de drogas, devido à

sua posição estratégica (está localizado em um ponto de bifurcação entre São

Paulo e Rio de Janeiro). Isto tornou necessária a ação das diversas obras sociais

salesianas presentes no local, que têm como objetivo tirar das ruas crianças e

jovens em situação de vulnerabilidade, e oferecer-lhes a possibilidade de um futuro

melhor. As Irmãs Salesianas são muito respeitadas aqui e os moradores locais têm

um forte sentimento católico, pois a poucos quilômetros de Guaratinguetá �ca o

Santuário de Aparecida, o maior santuário católico de todo o país e o segundo

maior do mundo, depois do Vaticano=.

Para Luca, a maior emoção do voluntariado na Casa do Puríssimo Coração de

Maria se manifesta no momento de chegada das crianças e dos jovens à obra

social: <A alegria nos seus olhos cria laços especiais e momentos de crescimento

partilhado. Minha jornada continua com o entusiasmo de mergulhar cada vez mais

na cultura brasileira e contribuir para o bem-estar da comunidade. No cotidiano da

vida, o voluntariado se torna uma forma tangível de construir vínculos,

compartilhar experiências e crescer juntos, fazendo de cada dia um capítulo único

desta aventura no coração do Brasil=, re�ete ele.

Formação em Voluntariado na Faculdade Dom

Bosco
Todos os semestres, a Pastoral Universitária e o Observatório Salesiano de

Juventudes da Faculdade Dom Bosco, em Porto Alegre, RS, promovem a

Formação para o Voluntariado, um curso totalmente gratuito que treina as

pessoas que desejam se tornar voluntárias na Faculdade Dom Bosco. Esse curso

tem como objetivo capacitar os participantes para que possam desenvolver as

atividades de voluntariado com segurança, e�cácia e e�ciência.

A realização do curso ajuda os participantes a se prepararem melhor para as

demandas e desa�os do trabalho voluntário, além de contribuir para a

pro�ssionalização e valorização desse tipo de atividade. Para os alunos da

faculdade, o curso também vale como horas complementares.

Fontes: Ir. Metka Kastelic – Casa do Puríssimo Coração de Maria, Jamili Vasco –

Salesiano Aracaju, Euclides Fernandes – Missão Salesiana de Mato Grosso,

Inspetoria São Pio X (Salesianos Sul).
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