Lacos no Karaté: uma jornada de
crescimento entre pai e filho
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Essa nao é apenas uma histdria sobre vitdérias no esporte, mas sobre a
cumplicidade e o crescimento entre pai e filho. Selso Brandao e Wallace Mariano

sdao exemplos inspiradores de como o esporte pode fortalecer os lagos familiares.

Macaenses de coragcao, ambos participaram em agosto da Copa Saquarema de
Karaté, um evento que contou com a participagao de mais de 20 times de varias

cidades do estado do Rio de Janeiro. Wallace, que é estudante do 7° ano do




Instituto Nossa Senhora da Gléria - INSG/Castelo, comecou a praticar a arte marcial
aos 9 anos pela Associacao Kime-Kan de Karaté. Seu pai, Selso, inspirado pelo filho,
iniciou os treinos ha cerca de um ano e, desde entao, tem se dedicado

intensamente ao esporte.

recebesse todo o apoio na escola salesiana em
que estuda

No campeonato, Wallace competiu na modalidade Kumite - categoria Sub 14 (12/13
anos), conquistando o 2° lugar na disputa. Ja Selso também obteve excelentes
resultados, ficando em 2° lugar nas modalidades Kata e Kumite - categoria Master.

A vitdéria nos tatames foi motivo de orgulho para o vendedor de 39 anos que pdde




competir ao lado do filho. “Foi muito gratificante, muito diferente para mim.
Primeira vez competindo juntamente com o Wallace e eu fiquei sem palavras”,

conta.

O estudante também compartilhou sua perspectiva sobre a experiéncia: “E uma
sensac¢ao unica, diferente. Para mim é bom, que eu consigo melhorar bastante. Eu
nao imaginava que ele [Selso] se encantaria tanto pelo karaté como eu”, relata o

jovem de apenas 11 anos, mostrando a medalha de prata.

As semanas de treinos que antecederam a disputa serviram para ajustar os
movimentos e, claro, aproximar a dupla. Para Selso, ver o filho evoluir no esporte e
compartilhar esses momentos é algo indescritivel. “Fico muito feliz em poder
acompanhar nossa trajetodria, tanto no esporte quanto no pessoal. Meu sentimento

é de muita gratidao”.

O gosto pelo esporte fez com que Wallace recebesse todo o apoio na escola
salesiana em que estuda, tanto na sua formag¢ao académica, quanto na valorizagao
do esporte. “Estudo no Castelo ha trés anos e € nitido como o esporte estd na veia
salesiana. E preciso alinhar as responsabilidades, sobretudo os estudos; ter muita

disciplina, inclusive”, finaliza.
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