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Voluntariado

VIDES: um caminho para a
cidadania e a formacgéo de “bons
cristaos e honestos cidadaos”

Os campos de formagao promovido pelo VIDES - organizagao do
Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora voltado para o voluntariado -
sdao importantes exemplos de pratica e fortalecimento da cidadania.

Ir. Luana Oliveira, FMA

O VIDES (sigla em italiano para Voluntariado Internacional Mulher Educacao e

Desenvolvimento) da Inspetoria Nossa Senhora Aparecida (BAP) tem
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desempenhado um papel crucial na formacao de jovens comprometidos com a
constru¢ao de um mundo mais justo e solidario. Em trés campos de formacao
programados e realizados em 2024, a missao do VIDES de formar “bons cristaos e
honestos cidadaos” foi fortalecida por meio de experiéncias transformadoras que

conectam o voluntariado com a pratica da cidadania.

Campos de Formacao

Nos dias 13 e 14 de abril, em Guaratingueta, SP, o 1° Campo de Formacgao ao
Voluntariado reuniu 15 jovens para vivenciar o voluntariado como uma forma de
agir com responsabilidade social e politica. Como ressaltou Vera Camerotti, uma
das palestrantes, “ser voluntario VIDES” nao se trata apenas de servir, mas de

transformar a sociedade e a vida dos envolvidos.

Além disso, a participagdo, por videochamada, de Irma Maria Grazia Caputo,
fundadora do VIDES no Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora (FMA), conectou os
jovens com a dimensao internacional do movimento, que busca promover a
solidariedade em escala global. A atividade de revitalizacdao de espacgos do projeto
social em que estava acontecendo o campo de formacgao, simbolizou o impacto
direto que o voluntariado pode ter na comunidade, deixando uma marca visivel e

duradoura.

No 2° Campo de Formacgio, realizado entre os dias 14 e 16 de junho em Agua Clara,
MS, 16 jovens de diferentes presencas FMA tiveram a oportunidade de se engajar
em acgodes praticas de voluntariado em prol das criangas e dos jovens atendidos
pelo Centro Juvenil Nossa Senhora Auxiliadora. Além de atividades recreativas e de
formacao pessoal, os jovens participaram da pintura da fachada do Centro Juvenil,
uma agao que demonstrou o poder do trabalho em grupo e o compromisso com a
cidadania responsavel. O encontro também foi marcado por momentos formativos
gue incentivaram os participantes a sonharem e a alinharem seus projetos de vida

com o servigco ao proximo, promovendo direitos humanos e solidariedade.

Encerrando os campos de formacao, entre os dias 29 de agosto e 1° de setembro, o
3° Campo de Formacido ao Voluntariado ocorreu em Guarapuava, PR. Com o

tema “Sonhos que nos unem: Cultivando esperanc¢a por meio do voluntariado”, o
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encontro consolidou a missao do VIDES: gerar vida e esperanca.

Além de reflexdes profundas sobre sonhos e projetos pessoais de vida, os jovens
foram desafiados a colorir o mundo com esperancga, tanto em sentido literal, com a
pintura das paredes do projeto social Instituto Joao Paulo Il, quanto em sentido
figurado, ao refletirem sobre como suas agdes podem ser transformadoras para a
sociedade. Como resultado, sairam do encontro mais engajados e conscientes de

sua responsabilidade como cidadaos comprometidos com o bem comum.
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O grupo busca nao apenas entender o
voluntariado em sua dimensao teérica, mas
também pratica-lo de maneira efetiva.



Impactos sociais

Os impactos sociais gerados por esses campos de formacgao sao significativos, nao
apenas para as comunidades atendidas, mas também para os préprios jovens
voluntarios. A participacao dinamica em atividades praticas de voluntariado, como
revitalizacdao de espacgos publicos e envolvimento em projetos sociais, criou lagos
mais fortes com a comunidade, incentivando uma cultura de responsabilidade e
solidariedade. Além disso, os jovens desenvolveram habilidades de lideranga,
escuta e trabalho em equipe, essenciais para a constru¢ao de uma cidadania ativa

e transformadora.

Além dos campos de formacgao, o VIDES esta consolidado no Centro Universitario
Teresa D'Avila, onde um grupo de jovens universitarios se relne semanalmente
sob a orientacao de irma Luana Oliveira (FMA). Esses encontros sao momentos de
estudo e reflexao sobre o voluntariado, bem como oportunidades para planejar e
desenvolver agdes concretas em suas comunidades locais. O grupo busca nao
apenas entender o voluntariado em sua dimensao tedrica, mas também pratica-lo
de maneira efetiva, fortalecendo a cidadania e os valores nas realidades em que

atuam.
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Exercicio da cidadania

O trabalho do VIDES, inspirado pelos exemplos de Dom Bosco e Madre Mazzarello,
visa nao apenas transformar a realidade social das comunidades atendidas, mas
também formar jovens que entendem o voluntariado como um exercicio pratico
de cidadania. Cada campo de formacao e encontro semanal fortalece o
compromisso dos participantes em serem agentes de mudancga, utilizando os
principios como base para exercerem sua cidadania com ética, responsabilidade e

amor ao préoximo.

O sonho de Dom Bosco continua, assim, por meio do VIDES: incentivando os jovens
a sonharem e a agirem por um mundo mais justo e fraterno, onde cada ato de

voluntariado contribua para a formacao de “bons cristaos e honestos cidadaos”.
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M Made in Webflow

A Inspetoria Salesiana de Campo Grande (BCG) recebeu com alegria, no
inicio de agosto, um grupo de jovens voluntarios da Inspetoria Salesiana
da Itdlia - Nordeste “San Marco” (INE), que tem suas raizes na Inspetoria
Veneziana de Sao Marcos, fundada em 1895. A acolhida ficou por conta
dos salesianos da sede inspetorial, P. Ricardo Carlos (inspetor), P. Ademir
Lima de Oliveira (vice-inspetor) e P. Aldir da Silva (delegado da Pastoral

Juvenil e Animacao Missionaria e Vocacional).

O grupo veio acompanhado pelo Salesiano da inspetoria italiana, Rubin
Elia, SDB, e seguiu para Corumba, onde realizou por trés semanas um
trabalho voluntario na obra social da Cidade Dom Bosco, juntamente

com o P. Jair Marques de Araujo, SDB.
Entre os voluntarios estava o professor de matematica Simone David

Biot, que falou sobre a motivacao do grupo: “E um sentimento inspirado

em Sao Joao Bosco, levar um pouco de conhecimento e alegria”.
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